
 

 

Regulamin organizacji zajęć 

podczas pandemii wirusa SARS-CoV2(COVID-19) 

 

§ 1 

Postanowienia ogólne 

1. Niniejszy regulamin powstał na podstawie: 

 

• Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. (Dz. U. 2020 poz. 491) w sprawie 

ogłoszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii i związanych z nim wszystkich 

obowiązujących restrykcji, 

• Wytycznych przeciwepidemicznych Głównego Inspektora Sanitarnego z dnia 14 maja 2020 r. 

dotyczących organizacji zajęć. 

§ 2 

Organizacja zajęć 

1. Celem niniejszego regulaminu jest zminimalizowanie ryzyka wystąpienia zakażenia wirusem 

SARS-CoV-2, wywołującym chorobę COVID-19, wśród dzieci, rodziców/opiekunów oraz 

pracowników w trakcie prowadzonych zajęć. 

2. Należy zachować 2 m dystansu społecznego pomiędzy osobami. 

3. Podczas zajęć obowiązuje zakaz korzystania z telefonów. 

4. Konieczne jest regularne dezynfekowanie często użytkowanego wyposażenia 

wykorzystywanego do zajęć.  

5. Należy ograniczyć kontakty pracownika z uczestnikami - brak bezpośredniego kontaktu. 

 

 

§ 3 

Podejmowanie czynności higieniczno-sanitarnych 

1. Zabrania się uczestnikom przemieszczania się  poza teren wyznaczony przez prowadzących 

do zajęć.  

2. Przed rozpoczęciem zajęć pracownik MGOK dokonuje pomiaru temperatury przy pomocy 

termometru bezdotykowego. 

3. W zajęciach nie mogą uczestniczyć osoby z jakimikolwiek objawami chorobowymi. 

4. Osoby, które w ciągu ostatniego miesiąca miały kontakt z osobą zakażoną koronawirusem, a 

także zamieszkują z osobami, które przebywają lub przebywały na przymusowej 

kwarantannie lub izolacji  – nie mogą korzystać z zajęć. 



 

 

5. W przypadku, gdy istnieje podejrzenie, że uczestnik zajęć nie jest zdrowy, pracownik 

informuje dyrektora, który podejmuje ostateczną decyzję w sprawie odbioru uczestnika przez 

rodzica.  

6. Z zajęć nie może korzystać uczestnik, którego rodzice/opiekunowie nie wyrazili zgody na 

pomiar temperatury jego ciała, oraz jeśli zaistnieje taka konieczność, w przypadku 

wystąpienia niepokojących objawów chorobowych podczas przebywania uczestnika na 

zajęciach. Zgoda na udział w zajęciach oraz pomiar temperatury musi być wypełniona i 

podpisana przez rodzica i przyniesiona przez dziecko na zajęcia. Bez pisemnej zgody 

uczestnik nie będzie mógł wziąć udziału w zajęciach.  

7. Każdy uczestnik zobligowany jest do przyniesienia ze sobą rękawiczek jednorazowych lub 

systematycznej dezynfekcji rąk.  

8. Każdy uczestnik ma obowiązek przyniesienia ze sobą własnej butelki wody. Obowiązuje 

zakaz wymieniania się napojami pomiędzy uczestnikami zajęć.  

9. W miarę możliwości uczestnicy zajęć powinni załatwić swoje potrzeby fizjologiczne w domu 

przed przybyciem na zajęcia.  


